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Ponude za unapredenje
obitelji s malom djecom
u Balzersu
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U prvim godinama zivota postavljaju se temelji koji
su od vaznosti za daljnji razvoj. Cilj ranog poticanja
jest pruzanje podrske pri u¢enju i razvoju od samog
rodenja pa sve do pocetka Skolovanja, kako unutar
tako iizvan obitelji.

Na naci ¢ete joS mnogo po-
nuda za Knezevinu Lihtenstajn.
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Fomento temprano — Pregled sadrzaja
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Fomento temprano — Zdravlje

Zdravlje

SAVJETOVANJE ZA MAJKE | OCEVE
Savjetovanje za majke i oCeve mozZe se odvijati putem telefona, tijekom
kuénih posjeta i tokom razgovora u savjetovalistu u opéini. Pruza podrsku
svim roditeljima i njegovateljima dojenc¢adi i male djece u dobi od O do 5
godina vezano uz teme poput dojenja, prehrane, njege, razvoja, odgoja i
uloge roditelja. Ponuda je besplatna.

www.roteskreuz.li, +423 232 22 94; Balzers, +423 787 3719

PRIMALJE
Primalje pruzaju pomoc¢ i savjetuju zene i njihove obitelji tijekom trudnoce,
porodaja, puerperija i tijekom ¢itavog razdoblja laktacije.

Ordinacija primalja Barbara Riedener-Biichel
www.hebamme.li, +423 384 3212

Primalja Sandra Tollardo Frick
www.hebammesandra.li, +4176 320 49 89

www.ostschweizer-hebammen.ch

LIJECNICI U BALZERSU

Anton i Tonio Wille, dres. med., +423 384 23 23
Hermann Biirzle, dr. med., +423 3841516
Alice Biirzle, dr. med., spec. ginekologije, +423 384 1516

PEDIJATRI U LIHTENSTAJNU

Daniel Egli, dr. med., Triesen, +423 390 11 33
Thomas Frick, dr. med., Triesenberg, +423 262 68 68
Jan Huys, dr. med., Schaan, +423 23610 70

René Kindli, dr. med., Mauren, +423 373 64 44

HITNI SLUCAJEVI
Hitna medicinska sluzba: 18:00 — 08:00 i vikendom: +423 230 30 30
Drzavna bolnica u Lihtenstajnu, +423 235 44 11
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Skrb

JASLICE BALZERS - ,,KITA”
Jaslice Balzers nude skrb za dojenc¢ad i malu djecu, kao i za djecu vrticke i
predskolske dobi (dnevne strukture). Pojedina¢ne jedinice za njegu mogu
se proizvoljno odabrati i kombinirati.

www.kita.li, +423 384 16 30

OBITELJI KOJE CUVAJU DJECU
Skrb djece u obiteljima koje ¢uvaju djecu individualan je i fleksibilan oblik
skrbi izvan kuce. Obitelji koje ¢uvaju djecu imaju na raspolaganju forum za
roditelje i djecu.

www.elternkindforum.li, +423 233 24 28

Grupe zaigru

U grupama za igru djecu od 2 godine starosti do polaska u vrti¢ redovito u
sliénim dobnim skupinama od 6 do 12 djece prati obrazovani voditelj grupe
za igru, pri ¢emu se kod djece takoder prakticira i drustvena interakcija s
ostalom djecom. Osim grupa za igru u zatvorenom, postoje i grupe za igru
u Sumi.

www.spielgruppenverein-fl.li

Grupe zaigru ,,Heiligwies”:

Corinne Frick, +4179 753 90 29
Michaela Willi, +423 384 35 50
Siegrid Seeger-Vogt, +423 384 34 17

Grupe zaigru ,,Villa Kunterbunt”:
llona Foser-Clever, +423 78814 85
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Kretanje

»ELKI” - TJELOVJEZBA ZA RODITELJE | DJECU
Na satovima ,,ELKI“ tjelovjeZbe djeca pod nadzorom i dobro zasti¢eni uce
kako koristiti gimnasti¢ku opremu i prepreke. To ja¢a motori¢ke sposobno-
sti, koordinaciju i samopouzdanje.

Gimnasticki klub Balzers, www.tvbalzers.li, info@tvbalzers.li

»ELKI” - PLIVANJE ZA RODITELJE | DJECU
Djeca se zajedno s voditeljem uz igru naviknu na element vode.

Plivacki klub Balzers, www.bsc.li, www.babyschwimmen.li
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Glazbena skola

GLAZBA ZA PUZANJE
Malisani (1 - 2 godine) zajedno s voditeljem uz igru i vlastito iskustvo doziv-
ljavaju osnovne elemente glazbe.

www.musikschule.li/Kinderangebote, +423 235 03 30

GLAZBA ZA RODITELJE | DJECU
Djeca od 2 godine starosti na razigran nacin dozivljavaju zvuk i ritam. Pje-
sme, stihovi, plesiigre poticu djecje glazbene sposobnosti.

www.musikschule.li/Kinderangebote, +423 235 03 30

Jezik

»KINDERSTOBA”

»Kinderstoba“ (jezicna podrska), ponuda skola Balzers, poziva djecu stariju
od 3 godine na tjedne sastanke uz prisustvo voditelja. Ponuda je usmjerena
prvenstveno na obitelji u kojima njemacki jezik nije prvi jezik.

Njemacki jezik se vjezba uz igru pod stru¢nim vodstvom. To ne samo da
potiCe razvoj jezi¢nih sposobnosti, vec i drustvenu integraciju te olakSava
ulazak u vrtic.

www.gemeindeschulen-balzers.li +423 384 11 87

KNJIZNICA
Op¢éinska knjiznica u Balzensu i drzavna knjiznica u Vaduzu imaju na raspo-
laganju bogatu paletu djecjih knjiga koje se mogu besplatno posuditi.

www.bibliothek-balzers.li
www.landesbibliothek.li



www.balzers.li

KONTAKT

Koordination «Friihe Férderung» Balzers
Lukas Laternser

Gemeindeschulen Balzers
Schulstrasse 1

FL-9496 Balzers

+423 384 11 87
laternser.lukas@schulen.li
www.gemeindeschulen-balzers.li



