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Gesprachsrunde fiir Trauernde
(keine Therapiegruppe)

Nichts ist mehr, wie es war.

Schmerz, Trauer, Ohnmacht — die Trauer ist die einzig mogliche Antwort unseres Herzens auf den
Tod eines geliebten Menschen. Jeder Mensch geht diesen Weg in unterschiedlichen Schritten,
unterschiedlich schnell und in seiner eigenen Art.

Wir haben es heute besonders schwer, Zeiten der Trauer durchzustehen.
Im geschiitzten Rahmen konnen Betroffene ihre Erfahrungen austauschen, sich erinnern und einander
unterstiitzen.

Jeweils am letzten Samstag im Monat treffen wir uns
17.00 Uhr - 19.00 Uhr
Im ,,Haus St.Laurentius“ Bahnstrasse 20, 9494 Schaan

Termine: Tagesmotto:

- Samstag, 27. August 2011 gemeinsames Spazieren

- Samstag, 24. September 2011 Gastreferent

- Samstag, 29. Oktober 2011 Ernte

- Samstag, 26. November 2011 Dunkelheit / Riickzug

- Samstag, 17. Dezember 2011 (vorverlegt) Adventfeier

Jahreswechsel

- Samstag, 28. Januar 2012 Trdume zulassen

- Samstag, 25. Februar 2012 Schmerz versus Freude

- Samstag, 31. Mirz 2012 Minnertrauer / Frauentrauer

- Samstag, 28. April 2012 Aufbruch / Hoffnung

- Samstag, 26. Mai 2012 Im Abschied liegt der Neubeginn
- Samstag, 30. Juni 2012 Sinn und Wert meines Lebens

Im Juli findet kein Treffen statt.

Kosten:
Dieses Angebot ist kostenlos
Neben den Gesprachsrunden werden auch Einzelgespriche angeboten

Leitung:
Sonja Walch
(ausgebildet in Hospizarbeit)

Auskiinfte:

Hospizbewegung Liechtenstein
Telefon +423/233 41 38 oder +423/777 20 01
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